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1. BEVEZETES

Bolcsodénk 2017-t61 neveli €s gondozza a gyermekeket kivalo szakemberek k6zos
egylttmiikodésével.

Célunk, hogy dolgozodink szervezett és iranyitott keretek kozott végezzEék nevelési-gondozasi
tevékenységliket a modszertani iranyelvek, a gyermekvédelmi torvény alkalmazasaval.
Fontos, hogy j6 mindségli munkat végezzenek a gyermekek ¢&s sziildk altalanos
megelégedettségére.

Fontosnak tartjuk a szakmai tudas gyarapitasat, hogy minél magasabb szintli nevelést-
gondozast tudjunk biztositani.

Tovabbi célunk az eddigi szakmai szinvonal megtartasa, magasabb szintre emelése,
valamint a gyermekek egészséges fejlodésének eldsegitése.

Kiemelt célunk, hogy a Bolcsodei szakmai programunk 6sszhangban legyen
Pedagégiai Programunkkal, mely az Ovodai Alapprogramra épiil, hangsiilyozza a
gyermekkozpontisagot, az 6voda funkciodinak, szerepének, nevelési rendszerének
hatékonysagat. Az 6voda arculatat a neveldtestiiletben egylitt tevékenykedd dolgozok
alakitjak. Nevelési programunk kiemelt tevékenységi formaja a kiils6 vilag tevékeny
megismerése. Helyi adottsagainkat kihasznalva a gyermekek kozvetleniil koriilvevo
természeti és tarsadalmi kornyezetiikbdl olyan tapasztalatokat szerezhetnek, melyek
életkoruknak megfeleld, biztonsagos eligazodasukhoz, tdjékozddasukhoz
nélkiilozhetetlenek.

Bolcsddénk sajat nevelési-gondozasi program szerint dolgozik, amit ,,A bdlcsddei nevelés-
gondozas orszagos alapprogramja" figyelembevételével dolgozott ki. Ez az egymasra épiilés
biztositja egyrészt az altalanos kovetelmények teljesitését, masrészt a csaladok és a

fenntartok elvarasaihoz és a helyi lehetdségekhez igazodast.

Kivanom, hogy ez a k6z6s munka, erdsitsen meg mindenkit nevelési és gondozasi
hitvallasaban, hogy a jovOben is egyiitt dolgozhassunk a gyermekekért, és forméalhassuk a

bolesodde arculatat.

Nagy Tamasné
Intézményvezetd



2. HELYZETELEMZES

Intézményiink, a Nagylézsi Viragfiizér Ovoda és Bolcséde 2017-ben nyitotta meg kapuit.
A bolcsddénk 20 hetes kortol fogadja a gyermekeket.
A bolcsddei csoportba 8 gyermek vehetd fel.

2.1 Az ellatandé célcsoport, teriilet

A bolcsdde olyan szolgaltato intézmény, amely az alapellatas keretében életkornak
megfeleld napkozbeni ellatast nyujt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, felligyeletet,
foglalkoztatast és étkeztetést. Segiti a szlilok munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését,
képzésen torténd részvételét.
A bolcsddei ellatas alapfeladata a 3 éven aluli, csalddban nevelkeddé gyermekek napkdzbeni
ellatasa, szakszerli nevelése, gondozdsa. A bolcsddei ellatas keretében az Nktv. 4.§ 25.
szerinti sajatos nevelési igényl gyermek nevelése és gondozasa is végezheto.
A bolcsddei nevelési év szeptember 1-jétdl a kovetkezd év augusztus 31-€ig tart.
Tovabba féréhelyet biztositunk azon gyermekeknek, akiknek szocialis vagy egyéb ok miatt
sziikséges a bolcsddei nevelés, gondozas.
A kozség tarsadalmi Osszetételébdl, a csaladok anyagi helyzetébdl adoddan a gyermekek
értelmi, érzelmi, és szocializacios szintje igen eltérd.
e Sok sziild dolgozik Ausztridban ami a mindennapos ingézast az ebbdl adodod
faradtsagot, id6hianyt vonzza maga utan.
e A csalddok egy része,,jottment”. A jobb élet €s lehetdségek miatt koltozott az orszag
ezen részére hatrahagyva csaladjat vagy akar ingatlanat is.
e Ezen csaladoknak nincsenek itt gyokereik csak dnmagukra szamithatnak.
e A csaladokban jellemzden 1-2-3 gyerek van

o A sziilok iskolai végzettsége vegyes képet mutat



3. KULDETESNYILATKOZAT

Intézményiink kiildetése a torvényi eldirasok €s a helyi igények szerinti szinvonalas

szakmai szolgéltatas biztositdsa. A bolcsdde harmonikus és egészséges életterének

kialakitasa, kisgyermekek egyéni nevelése, gondozasa. A sziilokkel a bizalmon alapulo,

segitd partneri kapcsolat kialakitasa.

A bolcsddei nevelés-gondozas a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek

fejlodését. Tevékenységét a vonatkozd gyermeki és sziildi jogok €s kotelességek figyelembe

vételével végzi.

A sziil6 joga, hogy:

megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését-gondozasat bizza;
megismerhesse a gyermekcsoportok életét;

megismerje a nevelési-gondozasi elveket;

tanacsot, tajékoztatast kérjen €s kapjon a kisgyermeknevel6tol;

véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcséde miikodésével kapcsolatban;

megismerje sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziil6 kotelessége, hogy:

a gyermeke ellatasaban kozremitk6do személyekkel és intézményekkel
egylittmiikodjon,
a fizetendo téritési dijat idoben rendezze,

az intézmény hazirendjét betartsa.

A gyermek joga, hogy:

*

segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz, a tarsadalomba
valo beilleszkedéshez;

sériilés, tartos betegség esetén a fejlodését €s személyisége kibontakozasat segitd
kiilonleges ellatasban részesiiljon;

a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon;

emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazéssal — fizikai, szexualis vagy lelki

erdszakkal — , az elhanyagoléssal szemben védelemben részesiiljon;



> a hatranyos megkiilonboztetés minden formajatoél mentes nevelésben-gondozasban

részesiiljon.

Igénylék és a személyes gondoskodast nyujtok jogainak védelme:

Az ellatast igénybevevd csaladjat megilleti a személyes adatainak védelme, valamint a
maganéletével kapcsolatos titokvédelem. Kiilonosen a kisgyermekeket, akik ¢letkoruknal
fogva kiszolgaltatottak.

Az igényl6 csaladok szamara a gyermekcsoport falijsagjan a gyermekjogi képviselo, a
gyermekvédelmi felel6s neve, elérhetdsége, és hivatali ideje, elérhetdsége is megtalalhato.

3.1 Hitvallasunk

Biztonsagérzetet nyujto, érzelem gazdag kornyezet kialakitasa, melyben a gyermek sajat
képességei szerint fejlddhet, megizlelheti az onfeledt aktiv jaték 6romét, mely képessé teszi
a késobbi ¢€let soran a kreativ tovabbfejlodésre, élmény és fantazia vilaga gazdagodhat, és
kialakulhat az esztétikum iranti érzékenysége.

A bolcsddei nevelésben nagyon fontos a személyre sz6l6 bandsmod, mely a gyermekek
egyéni sajatossagahoz €s igényeihez igazodd nevelést gondozast jelenti.

Ebben a folyamatban nincs kiindul6 és elérendd fejlettségi szint, hiszen a bolcsddei
felvételnek sincsenek tanult fejlettségi kritériumai (pl.: nem kell tudni 6nalldan enni,
szobatisztanak lenni, besz€Ini stb.).

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a koriildleld vilagra nyitott,
érdeklddo, fogékony, 6nalléan gondolkodni tudé emberek valjanak.

Ezen tulajdonsagok megszerzése kozben sajatithatjdk el a tarsadalmi egytittélés
alapvetd szabalyait, mely a késdbbiekben segiti a tdrsadalomba vald beilleszkedésiiket.
Ebben az életkorban ezt csak az egyéni fejlédési titemiikhoz igazodo fejlesztéssel lehet

elérni.



3.2 A kisgyermeknevel6, mint modell

A jo kisgyermekneveld szeret aprolékos gonddal dolgozni, élvezi, hogy munkéja nyoman
fejlodés fakad, és 6romet szerez neki a fejlodés megfigyelése. Nem sziikséglete, hogy
minduntalan beavatkozzék abba, ami torténik, hanem van tiirelme varni, megfigyelni, de ha
sziikség van a beavatkozasra, azt koriiltekintden, tapintatosan teszi. Rendelkezik a figyelem
Osszpontositdsanak €s megosztasanak képességével, jo hallasi és latasi emlékezettel,
attekintoképesség és megfeleld munkaszervezési adottsagokkal, hogy a varatlan feladatokat
be tudja illeszteni a munka menetébe. Kiegyensulyozott, nyugodt, biztonsagos a testmozgésa.
Mozdulatai lagyak, puhéak és finomak. A kisgyermeknevel6 legfontosabb ,,munkaeszkdze” az
érték, mivel mindent, amit tesz, azt valamilyen érték jegyében teszi, illetve minden tette
értekhordozo és értekkozvetito.

Bolcsddés korban, de késdbbi életkorban is a példa a leghatasosabb nevelderdk egyike.
Ebben az életkorban kiilondsen meghatirozé a neveld-gondozo személyisége, hiszen a
gyermek teljesen kritikatlanul, valogatas nélkiil utdnoz, kizardlag a szeretet és
érzelmileg legkbzelebb allo felndtt kedvéért.

A kisgyermeknevel6 biztonsagot €s harmoniat sugarzo egyénisége, feltétleniil hatni fog

a gyermeki személyiség fejlodésére. Napkdzben helyettesitenie kell az anyat, a
biztonsagérzetet, 6leléssel, simogatassal és szeretgetéssel kell biztositania.

El kell fogadnia, hogy nemcsak ¢ irdnyithatja a gyermeket, hanem a gyermek is hat ra.
Kapcsolatuk aktiv €s kdlcsonds. Ez a neveldi magatartas feltételezi az 6nallosag, a

rugalmassag, a dontési- és helyzetfelismerd képesség meglétét.

4. HUMAN EROFORRAS

Bolcsddei dolgozdk:

% kisgyermekneveld 116
% bolcsddei dajka 116

Intézményiink évoda és bolcsddeként mikodik, igy a bolcsddére vonatkozd vezetdi
feladatokat az intézményvezetd végzi. A kigyermekneveld helyettese szintén az
intézményvezetd. A bolcsddei dajka helyettese a megfeleld bolcsddei végzettséggel
rendelkezd 6vodai dajka.

A bolcsédeorvos megallapodas alapjan havonta latogatja a bolcsddét.



Technikai dolgoz6inknak megfeleld szintli folyamatos t4jékoztatas utan tudniuk kell milyen
célok érdekében, hogyan kivanjak a kisgyermekneveldk a gyermekcsoport nevelését és
gondozasat megvalositani, és ennek megfelelden jaruljanak hozza a nevelés-gondozas
eredményességéhez.

A nem kisgyermeknevelé6 munkakdrben alkalmazott dolgozok akkor tudjak eredményesen
segiteni a munkat, ha latjak helyiiket, szerepiiket a bolcsdde egészében. Olyan empatikus
képességgel kell rendelkezniiik, amely alkalmassa teszi Oket arra, hogy megfeleld tarsaik

legyenek a kisgyermekneveldnek a gyermeki személyiség kibontakoztatasaban.

5. DOLOGI-TARGYI FELTETELEK

A bolcsode épiilete nem bolcsddének épiilt, 6vodaként funkcional.

A gyermeklétszam alakulasat és a sziil6i igényeket figyelembe véve az 6vodai csoportszoba
lett bolcsddei gyermekszobava kialakitva.

A bolcsddében kialakitott helyiségek a sziikséges eszkozokkel vannak berendezve.
,Nagylézsi Viragfiizér Ovoda épiiletének fehijitasa és bovitése” cimi NYDOP-5.3.1/B-
12-2013-0023 azonositoszdmu projekt keretében az 6voda régebbi épiiletrésze megujult:
nyilaszar6 csere, vezetékcsere, hoszigetelés tortént. Uj nyilaszarokat kapott a raktarhelység.

A régi ebédlobdl egy hangulatos, fejlesztd eszkozokkel, jatékokkal felszerelt fejlesztd szoba
lett kialakitva ahol a fejlesztépedagogus és a logopédus zavartalan koriilmények kozott tud
foglalkozni a gyermekekkel.

Az intézmény boviilt két csoportszobaval, mosdokkal, tornaszobaval.

A fltést és melegvizellatast a teton elhelyezett napkollektorok is segitik, teszik korszeribbé.
Megtjult a konyha is, ahol a berendezési eszk6zok minden elbirasnak megfelelnek.
Beszerelésre keriilt egy 0j 3 kadas rozsdamentes mosogatd, egy 0j rozsdamentes munkapult.
Sikeriilt az elhasznalt konyhai eszkozeinket is Gjakra cserélni.

A tornaszoba az itt dolgozoknak és gyermekeknek egyarant régi vagya volt. A mindennapos
testnevelés, a mozgas megszervezése eddig helyhidny miatt nagyon nehéz volt, de az Uj
tornaszobaval ez a probléma megoldodott. Eszkozokkel is gazdagodott: tornaszényegek,
padok, bordésfalak, labdak, karikék, kiilonb6z6 mozgasfejlesztd eszkozok segitik a gyermek
mozgasanak fejlesztését. A tornaszoba lvegfeliileteinek védelmét a sporthald, a padlo
terhelhetdségét sportpadld biztositja. A harmoénika fal eltoldsaval lehetéség van arra, hogy

rossz 1d6 estén itt keriiljenek megrendezésre a kiilonb6z6 linnepségek: anyak napja, évzaro.



Az alkalmazotti, munkatarsi, és nevel6kozosségi értekezletek megtartasara is alkalmas

a neveldi szoba, iroda. A szakmai munka szinvonalanak fejlesztésére internet hozzaférés is
elérhetd valt az intézményben. Az elmult években megvalosult a szamitogép és monitor
cseréje, valamint multifunkcionalis nyomtato is beszerzésre keriilt. A nevel6i szobaban kapott
helyett a szakmai konyvtar, melyet folyamatosan bdvitiink.

Atadé helyiség

Alapteriilete és felszereltsége megfeleld. Kielégiti a bolcsddés €letkort gyermekek

oltoztetési igényeit, jellel ellatott bolcsddei 6ltozOszekrényeket biztositunk.

Fiirdoszoba

Kielégiti a napjainkban kivanatos nevelési €s gondozasi igényeket. Felszereltsége az

eldirasoknak megfeleld.

Gyermekszoba

A gyermekszoba alapteriilete megfelel a 15/1998.(IV. 30.) NM rendelet 39.§ (8)
bekezdésében meghatarozottaknak. mely szerint a 3 mZ/gyermek biztositott.

A gyermekszobat tigy rendezziik be, hogy a kicsik egészséges fejlodése biztositva legyen,
mozgas ¢€s jatékigénylik kielégitést nyerhessen, kedviikre jatszhassanak tarsaikkal és
kisgyermekneveldjlikkel.

A butorok, a mozgasfejlesztd eszkozok a gyermekek méretének megfeleldek.

A csoportszoba berendezésénél, a jatékok kivalasztasanal a gyermekek életkori

sajatossagait maximalisan figyelembe vessziik.

Jatszokert

A bolcs6dénk jatszokertje gyermekkozpont szemléletet tikkroz. A bolcsddés korti gyermek
apro termetéhez 1116 felszerelést (rogzitett €s mobil kerti, ill. nagymozgas fejlesztd jatékok),
és a futkarozashoz sok szabad teret talal. A beépitett jatékeszkozok biztonsaggal
hasznalhatok. Kertlink fiives teriilete idealis a futkosashoz, az ugralashoz, az 1il6 jatékhoz,
homokozashoz egyarant. Nagy faink, arnyékoldink nyujtanak védelmet a t{iz6 nap melege
ellen.

Nyéron kiilondsen sok id6t toltenek a rank bizott gyermekek a szabadban. A kertben

tartdzkodas a szobai jaték egyformasagat megszakitja, valtozatossagot, vidamsagot jelent.



6. A BOLCSODE ALAPFELADATA

A bolcséde a gyermekjoléti alapellatas részeként a gyermekek napkdzbeni ellatdsdnak egyik
formaja.

Bolcsddénk alaptevékenysége napkozbeni ellatast nyujtani a gyermekek szamara, a sziil6k
munkaideje alatt, tovabba a 3 éven aluli gyermekek nevelése-gondozéasa, harmonikus testi
szellemi fejlodésének segitése az €letkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével.

A bolcsdde naponta reggel 6.30-t61 fogadja az érkez6 gyermekeket.

A gyermekek hazavitelére délutan 16.30-ig van lehet6ség.

A bolcséde 8 gyermek szamara biztositja a napkozbeni ellatast.

Bolcsddénk 20 hetes kortol fogad gyermekeket. Ha a gyermek a 3. évét betoltotte, a
bolcsédei gondozasi-nevelési év végéig maradhat a bolcsddében. Abban az esetben, ha
varolista alakulna ki a bolcsddei ellatasra és a gyermek egyéni fejlettsége lehetové teszi,
betoltott 2,5 éves korban a gyermek az 6vodai csoportba athelyezhetd.

A Szakmai Program figyelembe veszi a bolcsédékben folyd nevelé-gondozoé munka
szakmai alapelveit. Ezeknek az elveknek az elfogadasa és gyakorlatban valé alkalmazasa

a bolcsdde nevel-gondoz6 munkajanak minimum kovetelménye.

7. A BOLCSODE EGYUTTMUKODESE

A bolcséde — egymas kompetencia hatarainak kolcsonos tiszteletben tartasaval —
egylttmikodik mindazokkal, akik a csalddoknak nyujtott szolgéltatasok és ellatasok soran a
gyermekkel, illetve a gyermek csalddjaval kapcsolatba keriilhetnek (gyermekjoléti szolgalat,
védondi szolgalat, hazi gyermekorvosi szolgalat, nevelési tanacsado, csaladsegitd kdzpont,
ovoda, képzd intézmények, a korai fejlesztés szakemberei, szakértdi bizottsag,

gyermekvédelmi szakellatas, gyamiigy).

7.1 Intézményen beliili egyiittmiikodés

Célunk, hogy a meghatarozott szakmai alapelvek mentén a lehetd legtokéletesebb ellatast
biztositsuk a kisgyermekeknek, éppen ezért elengedhetetlen a rendszeres kapcsolattartas az
intézmény vezetdjével, és fliggetlen szaktanacsadoval. (Kocsis Zsuzsanna)

Az intézményvezetd a kisgyermekneveld helyettese, igy a gyermekeket érinté informaciok

tertiletén naprakésznek kell lennie, ezaltal a gyermekcsoport szerves részét is képezi.
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A tovabbképzések lehetdséget adnak a rendszeres €s célirdnyos onképzésnek. Az itt szerzett
tapasztalatokat és Gtleteket a bolcsddénk kisgyermekneveldje a mindennapos neveldi,
gondozdi tevékenységében tudja hasznositani.

A szakmai tudas bovitése akkreditalt tovabbképzések altal is megvaldsithato.

A szakmai kapcsolatrendszer teljesebbé tehet6 a Bolcsddei Mddszertani Szervezettel, a

bolcsddei halozat intézményeivel.

7.2 Mas intézményekkel torténé egyiittmiikodés

Fenntarto
Intézményiink fenntartdja Nagylozs Kozség Onkormanyzata, mellyel a kapcsolatot az
intézményvezeto tartja. A fenntarté meghatarozza munkank feltételeit és a feladatok révén

annak rendjét is. A kapcsolat egyfeldl hivatali, masfeldl timogato, segitd jellegti.

Viragfiizér Ovoda Nagylozs

Bolcsddéseink intézménylink 6vodas csoportjaiba kerlilnek majd, mely 6vodai csoportokkal
sikeres az egylittmikodésiink. Kolesonds érdeklédés révén lehetévé valik egymas
munkdjanak, céljainak megismerése, megértése, ezaltal a gyermekek szdmara az atmenet
zokkendmentesebbé valhat.

A bolcsddés gyermekeket meglatogatjak azok az d6vodapedagdgusok, akikhez keriilnek majd
az 6vodaban. A visszalatogatas is hasonloan torténik, meglatogatjak, nyomon kdvetik évodai
¢letiiket. Lehetdséget biztositunk arra is, hogy a gyermek a bolcsddei jelét az 6vodaban is

megkapja.

A kapcsolattartas formai

» Kolcsonos latogatasok - az 6vodapedagodgus meglatogatja a gyermekeket a
bolcsédében.

¢ Rendezvények, linnepek latogatasa, k6zos programok szervezése.

» Fokozatos beszoktatas az 6vodaba (sziil6, kisgyermekneveld segitségével).

» Kolesonds tapasztalatcsere, tajékozodas a gyermekek fejlodésérol.

% Az ovodapedagogusok és kisgyermekneveld kolcsondsen részt vesznek a sziildi

értekezleteken, kozos programokon.



Csalad és Gyermekjoléti Szolgalat

Bolcsddei  dolgozoként és a  jelzérendszer tagjaként kotelességiink, hogy
gyermekbantalmazas vagy - veszélyeztetés esetén jelezziikk azt a Gyermekjoléti és
Csaladsegito Szolgalat felé.

A bolcsdde a gyermeki jogok és a gyermekek érdekének érvényesitésének teljesitése soran
minden olyan intézménnyel és szakemberrel egyiittmiikddik, aki részt vesz az intézményi
feladatok teljesitésében, és szolgaltatast nyhjt csaladoknak /Hazi Gyermekorvosi Szolgalat,
Védonoi Szolgalat/.

8. A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS

Forras: A bolcsédei nevelés-gondozas szakmai szabalyai, Modszertani levél, 2012.

12

A bolcsédei gondozéds-nevelés feladata a csaladban nevelkedd kisgyermekek napkozbeni
ellatasanak és a kiegészitd szolgaltatasoknak biztositdsaval a 20 hetes-3 éves koru egészséges

gyermek testi- és pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése.

A hétranyos helyzetli gyermekek esetében torekedni kell a hatranyok és kovetkezményeik

enyhitésére.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

®,

%

megteremtése, a fejlddés tamogatasa
a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése

7/
X4

L)

7/
o

kulturhigiénés szokasok kialakulasanak segitése

» a harmonikus testi, lelki fejlodéshez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet

egeészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez valo alkalmazkodas és az alapvetd

% sziikség esetén specialis szakember bevonasaval prevencios €s korrekcios feladatok

ellatasa.

Az érzelmi fejlodés és a szocializacio segitése

L)

» derlis 1égkor biztositasa, a bolcsddébe keriiléssel jard nehézségek lehetdség szerinti

megeldzése, illetve csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt

nehézségeik feldolgozasaban

% a kisgyermeknevelé gyermek kozotti szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd

kapcsolat kialakulasénak segitése,

X/
X4

)

egeészséges fejlodésének segitése,

7/
o

az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban ¢élés helyzetében, az én tudat

lehetdségteremtés a kisgyermekneveld és /vagy tarsakkal kozos élmények szerzésére

az €én érvényesités és a tolerancia egyensulydnak irdnyaba befolydsolva a gyermek

fejlddését,
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% a kommunikativ képességek fejlédésének segitése a kommunikacios kedv

felébresztésével és fenntartasaval,

% a szocializaciés problémaval kiizd, lassabban fejlodé érzékszervi és/ vagy
mozgassériilt, sajatos nevelési igényli, hatranyos helyzetii, az elhanyagolt gyermekek
nevelése-gondozasa specidlis tobblet-torodéssel, sziikség esetén mas szakemberek

bevonasaval.

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

boviilésének segitése,

biztositasa,

X/
°

helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa,
¢ az 6nall6 véleményalkotasra, dontésre, valasztasra valo képessé valas segitése,

0

X3

*¢

segitése,

az onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben

8.2 A bolcsodei nevelés-gondozas alapelvei
(forras: A Bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja)

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet 1ényege,
olyan komplex latasmod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot
is kiindulépontnak tekinti. Az interakcids mintékat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal
képet kaphatunk a csalad erdsségeirdl és gyengeségeirdl. Az erésségek hangsilyozasa

altal a szakember hozzajarulhat a csalad életmindségének javitasdhoz.

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja.

A bolcsddei ellatast nyajto intézmény, szolgaltatod funkciojat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencié szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmertiild fejlddésbeli lemaradasok,

megtorpanasok felismerése és jelzése.

% az érdekl6dés kialakulasanak, fennmaradasanak, er6sodésének, az érdekl6dési kor
s a gyermek életkordnak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek lehetdségének

a gyermek igényeihez igazodo kozos tevékenység soran élmények, viselkedési és

ismeretnyqjtas, a t4jékozddasnak, a tapasztalatok ¢és élmények feldolgozasdnak

s a gyermek tevékenységének tamogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése,
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A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolesddei ellatast nyajtd
intézmény, szolgaltato a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben
tartva €s azokat erdsitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében
fontos a sziilok szamara lehetové tenni a tevékeny, kiilonbozo szinteken és moédokon

megvalosuld bekapcsolodast a bolesddei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltato életébe.

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum,
egyéni sziikségletekkel rendelkezd, fejlodd személyiség. Kiilonleges védelem, banasmod
illeti meg.

A bolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a személyes, a
szocialis és a kognitiv kompetencidk fejlddésének segitésére iranyul az alapvetd
gyermeki jogok tiszteletben tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis,
vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentalis képességbeli kiillonbozdségek iranti

tolerancia kialakitasara.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe

A bolcsddei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adédoan meghatarozo a
Kisgyermeknevel0 szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre €s a csaladra.
A feladatok szinvonalas megvalositasara megfeleld szakmai kompetenciaval és
identitassal, kell6 6nismerettel, magas szintii tarsas készségekkel bird szakember képes.
Ebbdl adddoan a kisgyermekneveld felelds a szakmai tudasa szinten tartasaért,

gyarapitasaért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fiiggd bolcsddei ellatast nyajtd intézménybe,
szolgaltatohoz torténd beszoktatasra, adaptaciods idészakra ugy tekintiink, mint a
kisgyermek elveszett biztonsdganak tjrateremtésére.

A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allanddséaga (,,sajat kisgyermekneveld”-
rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallanddsag) noveli az érzelmi biztonsagot,

alapul szolgal a tajékozodashoz, a jo szokasok kialakuldsahoz.



A napirend folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébol fakadod
ismétlédések tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatosagot eredményeznek a
napi események soraban, novelik a gyermek biztonsagérzetét.

A biztonsag nyujtasa természetszeriileg magéaban foglalja a fizikai és a pszichikai er6szak

minden formajatol val6 védelmet is.

Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozas esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 0j helyzetekhez val6 fokozatos hozzészoktatasa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az uj dolgok, helyzetek megismerését, a

szokasok kialakulasat.

Egyéni banasmadd érvényesitése

A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogado, empatikus,
hiteles nevel6i magatartasa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek
spontan érésének, egyéni fejlodésének tlitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi hovatartozasat. A fejlddés
titemét mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 1j fejlodési
allomasnak kiinduldopontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bolcsddei ellatast
nyUjtéd intézménybe, szolgaltatohoz jaro kisgyermekek mindegyike egyéni
szlikségleteihez igazod6 mértékben részesiiljon érzelmi biztonsagot nyljtd

gondoskodasban és tamogatasban.

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensdséges,
intim helyzetei.

A gondozasi helyzetek megvalosulasa sordn a nevelésnek és a gondozasnak
elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik,
a nevelés helyzetei, lehetdségei nem korlatozédhatnak a gondozasi helyzetekre. A
fiziologias szlikségletek kielégitése megteremti a magasabb rendii sziikségletek
kielégitésének feltételeit. A professzionalis gondozas, hozzajarul a személyes
kapcsolatok pozitiv alakulasdhoz és a nevelési feladatok megvaldsulasanak egyik kiemelt

szintere.

15
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A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi €s tarsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bolcsddei nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb
tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, ¢élményekhez, tapasztalatokhoz jusson,
atélhesse a spontan tanulds 6romét, megerésodjon benne a vilag megismerésének vagya.
Kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv visszajelzések biztositasaval segiteni kell 6nalld
kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész ¢életen at tarto tanulas igényének,

folyamatanak biztos alapjait.

8.3 A bolcsédénk nevelési-gondozasi alapfeladatai

Bolcsddei nevelési-gondozasi feladatunk a csaladban nevelkedd kisgyermekek napkozbeni
ellatasanak biztositasaval a 2-3 éves gyermekek testi és pszichés sziikségleteinek kielégitése,
az optimalis fejlédés eldsegitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A szakemberek feladata a kisgyermek fejlédésének nyomon kdvetése, dokumentalasa,
tdmogatasa, a harmonikus testi és lelki fejlddéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet megteremtése. A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a
gondozasi helyzetekben valosul meg. A rugalmas, a kisgyermek életkorahoz, egyéni
fejlettségi szintjéhez és az évszakhoz igazodd napirend biztositja az életkornak megfeleld
valtozatos €és egészséges taplalkozast, a jaték, a mozgas, a szabad levegdn valo aktiv
tevékenység €s pihenés feltételeit. Az egészséges €letmdd, az egészségnevelés érdekében
torekedni kell az alapvetd kulturhigiénés szokasok kialakitasara.

A prevencios feladatok megvalositasaba sziikség esetén specidlis szakemberek is bevonhatok:
gyermekorvos, dietetikus, gyogypedagogus, pszicholdogus, mentéalhigiénés szakember,
gyermekfogszakorvos stb.

Elsésorban preventiv szerepet tolthet be, de a sajatos nevelési igényti, a magatartas- vagy
fejlédési problémakkal kiiszkodo kisgyermekek esetében korrektiv lehetdségeket hordoz, az
intézmény lehetdségeihez mérten kialakitott, a nagymozgasok gyakorlasahoz, kiilonféle
mozgasfejlesztéshez sziikséges eszkdzokkel felszerelt szoba vagy erre a célra alkalmas
helyiség, hidroterapias medence vagy fejleszt6-, so-, fény-, hang-, zene-, mese- vagy

alkotdterapids szoba.
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A csaladok tamogatasa, annak erosségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése

A bolcsodei ellatast nyajté intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriil6 elsé gyermekintézmény jelentOs szerepet tolt be a sziiléi kompetencia
fejlesztésében. A csalad erdsségeinek megismerése, timogatasa a pozitivumok kiemelésével
val6sul meg.

A csaladi és bolcsddei nevelés 6sszhangja, a sziilok és a kisgyermekneveldk kozotti
egyenrangu, konstruktiv, kolcsonos bizalmon alapul6 partneri kapcsolat elengedhetetlen
feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlodéséhez. A sziild ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a
kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapul6 differencialt, egyéni banasmod
kialakitasaban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudésara, tapasztalataira épitve, a
sziilok igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlddéssel, neveléssel kapcsolatos
ismereteket, modszereket.

Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A biztonsdgot nyljtd neveldi magatartds magaban foglalja a szakember érzelmi elérhetdségét
¢s hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald 0sztonzést, a pozitiv és biztato iizenetek
rendszeres kozvetitését, a vilagos elvarasok és hatarok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolesddei ellatast nytjtd intézménybe, szolgaltatohoz torténd keriilése tobb lehetdséget teremt
a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az egyiittlét helyzetei az énérvényesités, a tolerancia,
az empatia gyakorlasanak szinterei, amelyek hozzajarulnak az érzelmi €s tarsas kompetenciak
fejlesztéséhez.

Torekedni kell az egyiittélés szabalyainak elfogadtatisara, a masok iranti nyitottsag
megorzésére. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek beszédkészségének fejlesztése
érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kdrnyezet biztositdsa, a kommunikacios kedv
felkeltése és fenntartasa a bolcsddei nevelés-gondozas minden helyzetében, mondokak,
énekek, versek, mesék kozvetitésével.

Kiilonds figyelmet kell forditani a sajatos nevelési igényti és a hatranyos helyzeti gyermekek
tarsas €s érzelmi kompetenciainak fejlesztésére sziikség esetén mas segitd szakemberek

bevonasaval is.
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A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A kisgyermek érdeklddésének erdsitése a jatékos felfedezés €s a cselekvéses tanulas
lehetéségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld
kornyezet kialakitasaval torténik. A bolcsédei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember
ismeretet nyujt, segiti a tdjékozddast, a tapasztalatok és élmények feldolgozasat.

A kisgyermek igényeihez igazodo6 kozos tevékenység soran szerepet kap az élmények,
viselkedési és helyzetmegoldéasi mintdk nyujtasa, az 6nallo probalkozas €s a kreativitas
tamogatasa.

Az 0nallo valasztas és a dontési képesség kialakulasat segiti a batoritd, 0sztonzo neveldi

magatartas.

8.4 A bolcsdédei nevelés-gondozas fébb helyzetei

e gondozas

o jatek

e mondoka, ének

e VEIS, mese

e alkoto tevékenységek
e cgyéb tevékenységek
® mozgas

e tanulas

crer

eldsegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- €s targyi kornyezettel valo harmonia is,
ezért a nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek
szamara ahhoz, hogy érdeklddésének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfelelden
ismerkedhessen személyi- és targyi kornyezetével ugy, hogy viselkedési mintat és
segitséget kapjon optimalis és sokoldalu fejlddéséhez €s szocializaciojahoz.

A gondozas (testi szlikségletek kielégitése) és a jaték a bolcsddei élet egyenranguan fontos
helyzetei, melyekben lényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia
érzésének erdsitése. A bolcsddei €let legyen élvezetes, részvételre motivalo és kielégito,
jorészt tapasztalatszerzési lehetdségekre épiild tanuldsi élményeket, biztositd, tarsas
kozegben zajlo, interakciot 6sztonzd. A gyermekek szamadra biztositani kell, hogy
koruknak ¢és fejlettségliknek megfelelden vegyenek részt az egyes élethelyzetek,

tevékenységek elokészitésében, kivalasztasdban, alakitasaban.
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Valamennyi tevékenység, ¢lethelyzet alakitdsanak modszertani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének erdsitése €s a kiilonbozo faji, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint
fizikai és mentalis képességbeli kiilonbozoségek tiszteletének kialakitasa.

Gondozas

Bensdséges interakcios helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott, melynek elsddleges
célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése. A személyes és a szocialis kompetencia
kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek aktivan vehessen részt a gondozasi
helyzetekben, lehetdsége legyen ugy probalkozni, hogy kdzben érzi a kisgyermekneveld
figyelmét, biztatasat, tamogat6 segitségét. Sikeres probalkozasait a felnétt megerdsitéssel,
dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egyiittmiikodési kedvet), a sikertelenségért viszont nem
jéar elmarasztalés. Lényeges az elegendd id0 biztositasa, mivel az egyes mozzanatok
megtanulasa hosszu gyakorlast igényel.

A felnéttel valo kommunikacid érzelmi toltése, a kisgyermekneveldnek a gyermekrdl adott
jelzései kihatnak az onelfogadésra, a személyiség egészséges alakuldsara. A gondozas jelentds
mértékben befolyasolja a szokaskialakitast és az onallosodast.

Gondozasi miiveletek

Pelenkazas, bili, WC-hasznélat

A gyermekek pelenkazasdhoz egyszer hasznélatos sajat pelenkat haszndlunk. A pelenkat
naponta tobbszor cseréljiik: reggelente sziikség szerint, ebéd eldtt és alvds utdn minden
pelenkas gyermeket tisztdba tesziink. A székletes pelenkéat azonnal kicseréljiik. A gyermek
igényei ¢s fejlettsége szerint a pelenkacserét a pdlyazon fektetve vagy allva végezziik.

Csak az enyhén nedves gyermeknél hasznalunk torlokenddt az also test torlésére.

A vizeletes és székletes gyermekeknél a folyovizes lemosast alkalmazzuk.

A folyovizes lemosas tisztabb, és kellemesebb komfortérzést ad. A lemosas alatt lehetdséget
biztositunk a vizzel vald ismerkedésre, és az egyiittmiikodésre. Az otthon bilit hasznalo
gyermekek a bolcsddében is bilit hasznalhatnak, a gyermekvécét, mint lehetdséget ajanljuk
fel. A WC-papir hasznalatat a fiaknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést a
kisgyermekneveld segiti.

A szobatisztasag kialakuldsat nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot.

Az idegrendszeri, pszichoszomatikus fejlettség, egylittmiikodési készség alapjan minden

gyermek szobatiszta lesz.
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Testapolas

Testiink tisztasaga nem csak elégedettséget és jO ¢€rzést ad, hanem a betegségek
megel6zésében is szerepe van. Az alapvetd tisztasagi szokdsok kialakitasat mar kisgyermek
korban el kell kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos
lesz, ezért gyakran kezet mosunk. A bolcsddébe érkezéskor a gyermekek a sziilok feliigyelete
mellett mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere és a WC hasznalat utan. Fontos
feladatunk helyes kézmosas tanitdsa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodéashoz
folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast, toriilkozést személyes példaadassal segitjiik. A
tiikor elotti fésiilkodés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma kialakulasa, a sajat test
jellemzéinek megismerése szempontjabdl is fontos. Ezért egész alakos tiikroket hasznalunk.
A gyermekek egyéni fejlettségének megfelelden a reggeli gondozas idején keriil sor a
sz4joblogetésre, a fogmosasra. A gyereke sajat eszkdzoket hasznalnak. A kisgyermekneveld
megmutatja a helyes mozdulatokat is. Tanitjuk a helyes orrfujast, a papir zsebkendd
hasznalatat. Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ruhdzata tiszta, izléses, kényelmes, legyen.
Labbelije egészséges, tartsa a bokajat. Elegendd id6t adunk a gyermekeknek az oltozésre,
vetkdzésre. Segitjiik, figyelemmel kisérjiik tevékenységiiket, igy elkeriiljiik, hogy a ruhat,
cipdt, stb. helyteleniil vegye fel, kényelmetlen legyen szdmara vagy elmenjen a kedve a
tovabbi egyiittmikddéstol. Az oltozkodessel az esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjiik.
A gombolast, fiizést jaték kozben 1s gyakorolhatjak. A testapoldssal kapcsolatos
szokaskialakitast kovetkezetesen végezziik, azzal a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon
az igény, és szokassa valjon a kéz- arcmosas, az alapos torlés, a fogmosas, a fésiilkddés, és az
igényes, rendezett 61tozék.

Etkezés

Az egészséges ¢€letmddra nevelés része az egészséges taplalkozéas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az 0nalld étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokdsok kialakitasa.
Eredményiink, ha orommel, jo étvaggyal fogyasztjdk az ételt. A gyermekek koruk és
fejlettségiik szerint, 6lben vagy asztalndl {ilve, gondozasi sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések azonos id6ben, kulturalt koriilmények
kozott, derlis 1égkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkdstolja, mieldtt odaadja,
meggydzddik arrol, hogy megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az
asztalhoz, sajat helyiikre iilnek. A kisgyermeknevelé személyre szoloan terit és talal. Az
egylittmiikodési szandék szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezdk mellett {ilve
biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokasok (alapos ragés, fozelék,

gylimdlcs, zoldség fogyasztas) kialakitasara nagy hangsulyt fektetiink.
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Az 1j izeket fokozatosan vezetjiik be, 6sztonozziik, de nem kényszeritjiik a gyermekeket az
étel elfogyasztasara. A sziilokkel informaciokat cseréliink a gyermek étkezési szokasairol.

Az étkezésrdl a kisgyermekneveld feljegyzést készit a gyermekek egyéni dokumentacidiba.

Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik
szerint megfeleld idot, lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfektetdn, heverdn,
kuckoban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszellztetett szoba,
alland6 alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhazat, poéttargy. Egyéni banadsmoddal,
testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Fekvd gyermeknek
a fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utan csendes jatékra

van lehetdség, ligyeliink arra, hogy a koran ébreddk a még alvokat ne zavarjak.

Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében ¢€s
befogadasdban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocialis fejlodését.

A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, 1d6, eszk6zok)
biztositasaval €s neveld1 magatartasdval timogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet,
a kreativitast. A gyermek igényeitdl és a helyzettdl fliggéen kezdeményez, szerepet vallal a
jatékban, annak tartalmat Gtleteivel, javaslataival szinesiti.

A jatek ad elssorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok fejlodésére is. A tobbi gyermekkel vald
egylittlét oromforras a kisgyermek szdmadra, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a

szocialis képességek fejlodését.

A jatéktevékenységhez sziikséges eszkoztarunk:

<> Manipulécids jatékok
<> Epitd, konstrualo jatékok
X Utanzo, és szerepjatékok eszkozei

X4 Képessegfejleszto jatékok

7/
*

Nagymozgasokat fejleszt6 jatékok

X/
L X4

Udvari jaték eszkozok
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Mondoka, ének

A bolcsddében sokrétii zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kdrnyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangja, spontan
dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatasa,
megszolaltatasa, a k6zos éneklés. A gyermek ¢€letkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotahoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok, ¢s értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek
érdeklddését, formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok
megismerését s tovabbélését.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatas
pozitiv érzelmeket keltenek, 6romélményt, érzelmi biztonsdgot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.
Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlodését,
hozzéjarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a dertis, baratsagos
1égkor megteremtéséhez. A bolesddei zenei nevelés eredményes megvaldsitasa lehetdséget

nyujt a gyermek tovabbi zenei fejlddésére.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) és szocidlis fejlddésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a meseének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre.

A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacids helyzet, igy a
kisgyermek szamadra alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek
olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben
nincs lehetdsége.

A mese segiti az optimista életfilozofia és az 6nallé véleményalkotas alakuldsat. A
bdlcsddében a népi és az irodalmi miliveknek egyarant helye van. A helyzetek alakitasat,
alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado igényei befolyasoljak

elsosorban.
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Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés,
az alkotas — nem az eredmény. A kisgyermekneveld a feltételek biztositasaval, az egyes
technikak megmutatasaval, a gyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel,
az alkotokedv ébren tartdsaval, a gyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével,
megOrzésével segitheti az alkotd tevékenységek iranti érdeklddést €s a személyiségfejlodésre
gyakorolt hatasok érvényesiilését

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elokészitéséhez és megoldasahoz, az
egymasrol és a kornyezet szépségérdl valdé gondoskodashoz kapcsolddnak (pl. virdglocsolas,
gyumolcsnap eldkészitése... stb.). Az 0rom forrdsai az egyiittesség, a kozos munkalkodas és a
tevékenység fontossaganak, hasznossaganak atélése.

A gyermekek barmikor bekapcsolodhatnak, és barmikor kiléphetnek, az 6nkéntesség nagyon
fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. A helyzetek 1ényeges tanulasi lehetdsége az
egymasra ¢épiilé elemekbdl all6 miiveletsorhoz igazodéssal probalkozas, az egyiittmiikodés és
a feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek fejlesztik az izlést, a hétkdznapi élet
esztétikuma iranti igényességet, a masok felé fordulédst, masok igényeinek figyelembe vételét

¢€s az empatiat.

Mozgas

Kisgyermekkorban a mozgas alapvetd formai alakulnak ki, fejléddnek. A mozgasigény
rendkiviil nagy, az egészséges gyermek drommel gyakorolja a mozgast. Mind a szobaban,
mind az udvaron biztositani kell a gyermekek szamara minél nagyobb mozgésteret,
mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata soran gyakoroljak a gyermekek az egyes
mozgasformakat, fejlédik mozgéaskoordinaciojuk, harmonikussa valik a mozgasuk. A
jatékeszkozok szerepe az érdeklddés felkeltése, a mozgas aktivitas fenntartasa. Fontos
szempont, hogy a kérnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljik.

Minél véltozatosabb mozgasra van lehetdsége a gyermekeknek, anndl nagyobb éromiiket lelik
a jatékban.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint
szobaban. A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgésat és a nagymozgasokat
1s fejlesztik. A szobdban is sziikségesek nagymozgasos jatékok. Az onallosagi torekvések
tdmogatédsa sordn a gondozasi miiveletekben valo aktiv részvétel a praktikus mozgasok

gyakorldsara, finomitasara ad lehetdséget.
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Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolesédében nincs helye.

A bolcsddei nevelés-gondozas teriiletén a tanulas fogalmat a lehetd legtdgabban értelmezziik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacidszerzési folyamat tanulas, amely tartos valtozast
1déz el6 a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban.

A tanulds a gyermek korabol és fejlettségébdl adodo tevékenység, ill. tevékenységbe
agyazottan torténik. A tanulds legfontosabb iranyitoja a személyes kivancsisag, az érdeklodés.
A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a
felndttel és a tarsakkal valo egylittes tevékenység €s kommunikacio.

A tanulas formai: utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek
interakcidbol szarmaz6 ismeretszerzés €s szokaskialakitas. A kisgyermekneveld a sajatos
nevelési igényli gyermekekkel valo foglalkozas soran alkalmazott modszereiben figyelembe
veszi, hogy naluk hosszabb 1d6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, és ebben direktebben kell
részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A sajatos nevelési igényli gyermekek
esetében kevésbé épithet arra a belsd motivaciora, amely az €p gyermeknél természetesen

jelentkezik a fejlédés folyaman.

A beszéd a kisgyermekkori tanulas nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsdgos €s tdmogatod kdrnyezetben zajlo felnott-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi

sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

9. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK GONDOZASA NEVELESE
FEJLESZTESE

A bolcsdde biztositja a napkdzbeni ellatast a sajatos nevelési igényti gyermekek szamara
egészséges gyermekekkel kozos csoportban, abban az esetben, ha a korai fejlesztést mas, a
Tanulasi Képességet Vizsgalod Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag (TKVSZRB) altal kijelolt
intézmény végzi.

A bolcséde biztosithatja a korai fejlesztést, gondozast €s fejlesztd felkészitést, ha az
intézmény rendelkezik a megteleld személyi és targyi feltételekkel. Bolcsddei felvételt
nyerhetnek mindazon gyermekek, akik velesziiletett vagy szerzett karosodas kovetkeztében

valamilyen fogyatékossaggal élnek, vagy fejloddésiikben oly mértékben visszamaradottak,
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hogy emiatt specialis banasmodot, tobb figyelmet igényelnek, és nem veszélyeztetik sem
maguk, sem tarsaik testi épségét.
15/1998 NM rendelet 35. §2° (1) Ha a bolcs6dei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatd

sajatos nevelési igényl gyermek napkozbeni ellatasat biztositja, a gyermek bolcsddei

nevelésének, gondozasanak megkezdését kovetd legalabb harom honap elteltével

a) bolcsédében és mini bolesédében - az intézmény orvosanak, gyogypedagogusanak,
kisgyermekneveldjének, valamint a csalad- és gyermekjoléti kozpont munkatarsanak a

véleménye alapjan - az intézmény vezetdje a sziilovel egyitt,

(2) Ha a bolcsddei ellatast nyujtod intézmény, szolgaltatd sajatos nevelési igényli gyermek
napkozbeni ellatasat biztositja, egyiittmiikodik a gyermek korai fejlesztését €s gondozasat

vagy a fejlesztd nevelését ellato, teriiletileg illetékes pedagogiai szakszolgalati intézménnyel.

(3) A sajatos nevelési igényli gyermek bolcsddei ellatas keretében valo nevelése, gondozasa
torténhet

a) a nem sajatos nevelési igényl gyermekekkel k6zos csoportban, vagy

b) specialis bolcsédei csoportban.

(4) Egy kisgyermekneveld, szolgaltatast nyujtd személy a specidlis bolcsddei csoportban
a) bolesdde, mini boleséde €s munkahelyi bolesdde esetén legfeljebb harom gyermeket,
b) csaladi bolcs6de esetén legfeljebb ketté gyermeket nevelhet, gondozhat.

(5) A sajatos nevelési igényli gyermekek sziikségleteihez igazodoan a (4) bekezdésben
foglaltnal kevesebb szamban is meghatarozhat6 az egy kisgyermekneveld, szolgaltatast ny(;to

személy altal nevelhetd, gondozhatd gyermekek szama.

(6) Ha a bolcsddei nevelési év kozben allapitjak meg a gyermek sajatos nevelési igényét, a
bolcsddei ellatas egyes formdindl az e rendeletben meghatarozott sajatos nevelési igényl
gyermekek ellatasara vonatkozo csoportlétszam legfeljebb a bolcsddei nevelési év végéig

talléphetd.


https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99800015.NM#lbj115id7af2
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9.1 A felvétel rendje:

> Sziikséges a TKVSZRB javaslata. Amennyiben a sziil6 nem rendelkezik a szakértoi
bizottsag javaslataval, a bolcsddének a sziildvel torténd megbeszélés utan
kezdeményeznie kell a vizsgalatot.

<> A sziilokkel torténd beszélgetés alkalmaval a bolesédében orvosi €s gyogypedagogiai
anamnézis felvétel késziil.

> A gyermek allapotanak felmérését — megfigyelés és az anamnézis alapjan —

dokumentalni kell.

9.2. A sajatos nevelési igényii gyermek elhelyezési médja a bolcsédében:

Teljes integracio: egészséges bolcsddei csoportban egy vagy két sériilt van elhelyezve.
A sajatos nevelési igényll gyermek ellatasa két egészséges gyermek gondozasahoz
sziikséges személyi feltételek biztositasaval oldhatdé meg, igy a csoportlétszam maximum

5 6.

9.3. Személyi feltételek

Kisgyermekneveld

Gyogypedagdgus: - Olygophren vagy a sériilésnek megfeleld szakos
- konzulensként hetenként a sziikséges draszamban végzi a

korai fejlesztés gyakorlati feladatait.

9.4. Targyi feltételek

A sziikséges eszkozoket az ép bolcsddei csoport mozgas- és jatékfejlettségi szintje hatdrozza
meg. A sajatos nevelési igényll gyermek szamara a sériilésének megfeleld fejlesztd
eszkozoket, jatékokat kell biztositani. Ezeket az eszkdzoket, jatékokat ugy kell elhelyezni,
hogy azok ne okozzanak konfliktushelyzetet, és az egészséges gyermekek is jatszhassanak
azokkal. Ajanlott fejlesztd szoba kialakitasa, ahol az egyéni fejlesztd foglalkozasok nyugodt

kortilmények kozott végezhetok.
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Specialis csoport

Nagymozgast fejleszto- és segédeszkozok:

7
*

kapaszkodo,
bordasfal,

X/
°e

X/
°

kiilénb6z6 méretii labdak,
X tornapad,

> Bobath v. terapias labda,
X tornaszonyeg,

<> Body-roll hengersor,

> egészalakos tiikor,

> dobogosor,

<> golyo6fiirdo,

X3 kisméreti csuszda.

Finommotorikat fejleszté eszkozok:

X festékek (alapszinek: piros, sarga, kék),

X ceruzak,
X filctoll,
X zsirkréta,

3 gyurma,

X talsorozat,

X2 Montessori torony,

< kosarak, talak,

X jatszokendok,

XS berakotablak,

X pingponglabda,

> fakockak (kiilonb6z6 méretiiek),
X fagolyo,

X flakonok kupakkal,

X szenzomotoros fejlesztd eszkozok
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Hallas-, ritmusfejleszto eszkozok:

<> csorgd, csengd, csorgd labdak,

<> cintanyér,

X triangulum,

o dob.

A helyvaltoztatést, onellatast, onkiszolgalast segitd eszkdzok kivalasztasa a gyogypedagogus

(konduktor) feladata az egyes gyermek allapotanak, sziikségletének megfelelden.

9.5. Nevelés — gondozas - fejlesztés

A sériilt kisgyermekek bolcsddei gondozasa lehetévé teszi, hogy minél fiatalabb életkortol
kezdve fejlesztd programmal segitsék a gyermek optimalis személyiségfejlodését, biztositsak
a sziilokkel val6 egyiittmiikddést.

Lehetdséget teremtiink arra, hogy a sziilok figyelemmel kisérhessék gyermekiik bolcsddei
fejlodését, fejlesztését, valaszt kaphassanak kérdéseikre, igény szerint irasos fejleszto
programot kérhessenek otthonra.

Fontos, hogy a kisgyermekneveld a sériilt gyermeket 6nallo személyiségként fogadja el,
gondozésat-nevelését a gyermek egyéni igényének figyelembevételével végezze.

A kisgyermeknevel0 a sériilt gyermekekkel valo foglalkozas soran modszerében figyelembe
veszi, hogy naluk hosszabb i1d6t vesz igénybe a tanulési folyamat, és ebben direktebben kell
részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A sériilt gyermek esetében kevésbé épithet
arra a belsd motivaciora, amely az ép gyermeknél természetesen jelentkezik a fejlodés

folyaman.

A kisgyermeknevelo tobb elembdl allo habilitacios munkat végez:

Rl

X gondoz,
7

> napirendbe illesztve végzi az egyéni és csoportos foglalkozasokat a gyogypedagogus

iranyitasa alapjan.
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A korai fejlesztés és gondozas keretében biztositani kell a gyermekek részére:

Egyéni foglalkozast:

7

X2 2-3 év kozott legalabb heti 2 oraban.
<> 3-4 év kozott legalabb heti 4 6raban.

Csoportos foglalkozast:
<> 2-3 év kozott legalabb heti 4 oraban.

RS

X 3-4 év kozott legalabb heti 6 6raban.
/ A pedagdgiai szakszolgalatokrol szold 4/2010. (1. 19.) OKM rendelet 25. §. (3) bekezdés
alapjan./

Egyéni foglalkozas

rrrrr

2. A latottak alapjan részletes, irasbeli tervet készit, a fejlddés teriileteit kiilon-kiilon szamba
véve, melyet a szakért6i bizottsagnak év elején megkiild, a fejlesztés értékelését pedig az
oktatasi év végén szintén megkiildi.

3. A fejlesztési terv 6 torekvéseit és az oda vezetd apro 1épéseket is megbeszéli a gyermek
kisgyermekneveldjével.

4. Bemutatja a gyakorlatban.

5. Utazo gyogypedagdgus esetén ezutan a kisgyermekneveld a megbeszéltek szerint a napi
gyakorlatban végzi a fejlesztést.

6. Foallast gyogypedagdgus, aki naponta jelen van a bolcsédében egyéni fejleszto
foglalkozasokat tart napirendszerességgel.

7. A gyogypedagdgus folyamatosan egylittmiikodik a kisgyermekneveldvel,
intézményvezetdvel, konzultal a szakvizsgélatot végzd orvosokkal, utazé gydgypedagogussal,
pszicholdgussal, mas szakemberekkel, szlikség esetén valtoztat a modszerekben, a
programban €s a fejleszté eszkdzokben

8. A gyogypedagdgus meghatarozott idékozonként (2-3 havonta) Gjra felméri a gyermek

allapotat, és ehhez igazitja a programot, team megbeszélésen ismerteti azt.
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9. A gyogypedagdgus tajékoztatja a sziiloket a gyermek allapotarol, elmondja a valtozasokat
¢s segiti 6ket abban, hogy gyermekiikkel otthon hogyan foglalkozzanak

Csoportos foglalkozas

Teljes integracioban az egyéni foglalkozas, a gondozasba épitett fejlesztés €s az ép tarsakkal
valo egyiittlét biztositja a sériilt gyermek harmonikus fejlddését. A specialis és részleges
integracidban miikdodo csoportokban a napirend része.

A gyogypedagodgus tervezi, €s napi rendszerességgel vezeti. A csoport kisgyermekneveldjével
megbeszéli a foglalkozassal elérni kivant hosszu tavu célkitlizéseket és az ahhoz vezetd apréd
1épéseket is. El6zetes megbeszEélés alapjan a kisgyermeknevel6 el6késziti a napi
foglalkozashoz sziikséges eszkozoket.

Nem féallasu gydgypedagdgus/konduktor esetén tavollétében, részletes megbeszélés, és
irasban Osszeallitott segédlet alapjan, a csoportos foglalkozés vezetésével megbizott

kisgyermekneveld végzi.

9.6 Dokumentacio

A kisgyermekneveld altal vezetett dokumentacio:

0,

<> ,,B0lcsddei gyermek egészségligyi torzslap” kisgyermekneveldi bejegyzése (havonta

osszefoglald a gyermek fejlodésérol),

o> izend fiizet a sziiléknek a napi jelentdsebb eseményekral,
o> Kisgyermekneveldi jellemzés a szakértoi bizottsagi, illetve egyéb szakvizsgalatokhoz.

A gyogypedagogus altal vezetett dokumentacio:

o> egyéni fejlesztési terv, amely a fejlodést kovetve valtozhat,

o> csoportos foglalkozas tervezete,

<> gyogypedagogiai felmérés készitése évente legalabb 2 alkalommal a csoportokrol és
egyénekrol,

<> gyogypedagogiai szakvélemény készitése szakértdi bizottsagi és szakvizsgalatokhoz.

A korai fejlesztés és gondozas feladatait csak szakember végezheti. A Szakértoi é€s
Rehabilitacios Bizottsag szakvéleményére épitett — fejlesztési évre készitett egyéni fejlesztési
terv alapjan kell végezni. Az egyéni fejlesztési tervet a korai fejlesztést és gondozast végzo

vagy iranyitd gyogypedagogus (terapeuta) késziti el.
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Az egyéni fejlesztési tervnek tartalmaznia kell az értelmi fejlesztés, a hallasfejlesztés, a
latasfejlesztés, az adaptacios tréning, a mozgasfejleszto terapiak, logopédiai terapiak a
pszicholdgiai fejlesztés feladatait.

A fejlesztést — gondozast végzo gydgypedagdgus (terapeuta) kozpontilag kiadott
nyomtatvanyon egyéni fejlesztési naplot vezet.

A gyermek fejloddését a korai fejlesztést €s gondozast végzd vagy irdnyitd gydgypedagogus
(terapeuta), kozpontilag kiadott nyomtatvanyon értékeld lapon értékeli. Az értékelési lap egy
példanyat megkiildi a Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsagnak, illetve a sziilonek, egy
példanya az ellatod intézményben marad.

Ha sajatos nevelési igényli gyermek felvételét vallalja a bolcsdde, a felsorolt feltételeket
teljesitenie kell ahhoz, hogy a mindenkori koltségvetési torvényben meghatarozott korai
fejlesztésre, gondozasra, valamint fejlesztd felkészitésre jard allami normativa hozzajarulast

igényelhesse a fenntarto.

s A korai fejlesztés, gondozas és/vagy fejleszto felkészités tevékenysége szerepel a
bolcsdde alapitod okirataban.

s A mikdodési engedélyben fel kell tiintetni, ha a bolcsdde korai fejlesztést és gondozast,
illetve fejlesztd felkészitést végez /Gymr. 6. § (6) bekezdés ) pont/.

¢ Rendelkezik a bolcséde OM azonositdé szammal.

A kozoktatési intézménytorzsbe be kell jelentkezni a bolcsddének, ha kézremiikodik a korai

fejlesztés és gondozas valamint fejlesztd felkészités megvalositasaban.

A bejelentkezés elfogadasa utan megkiildik szamara az egyedi, hat szamjegybdl allo6 OM

azonositot, amelyet jogszabalyban meghatarozott esetben a hivatalos iratokon fel kell tiintetni,

mert OM azonositd hidnydban az irat érvénytelen.

Hasonloképpen jelenteni kell a korai fejlesztésben foglalkoztatott gydogypedagdgust, fejlesztd

pedagogust, aki egy tizenegy jegyi azonositdo szammal fog rendelkezni. Az alkalmazotti

azonositd szamot is a jogszabalyokban foglalt esetekben az intézmény hivatalos iratain fel

kell tlintetni.

/A kozoktatasi torvény végrehajtasarol szolo 20/1997. (II. 13.) Kormanyrendelet 11. §.

valamint a 12/A-12/D §/
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10. A BOLCSODEI ELET SZERVEZESE

10.1 Gyermekcsoport szervezése

A bolcsédei gyermekesoport eldirt 1étszama 8 £06.

Minden gyermeknek van sajat jele, helye az asztalnal, sajat agya, szekrénye.
Biztositjuk lehetdségiinkhoz mérten a mozgasfejlesztd eszkozoket, butorokat, tagas
jatszohelyeket. Ezek mind-mind a gyermek életkori sajatossagainak megfeleld
tevékenységre, mozgasra 0sztonzik, segitik az 6nallosag kialakuldsaban.

Két hetes beszoktatési ciklusokkal fogadjuk az 0j bolcsddéseket. Ez azt jelenti, hogy a
szll6 valamelyike /vagy nagysziil6/ a gyermekkel tolti az elsd hetet, igy konnyitve az
elvalason. A kisgyermekneveld folyamatosan kapcsolodik be az anya €s a gyermek
tevékenységébe, ezaltal probal kozeledni a kicsihez. A gyermek igénye szerint
probalkozunk a bolcsddében torténd alvassal, amely altaldban a méasodik hét végére, szinte

rutinszeriuvé valik.

10.2 Napirend

A jol szervezett, folyamatos €s rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt és folyamatos gondozas feltételeit biztositja. Megteremti a
biztonsagérzetet, a kiszamithatdsagot, az aktivitas €s az 6nallésodas lehetdségét.

A nevelés-gondozas folyamataban az egymast kovetdesemények (tisztalkodas, étkezés, jaték,
alvas) a gyermekek jo kozérzetét is megteremtik.

Az optimalis napirenden beliil az egyes gyermekek igényeit a kisgyermekneveld gy
tudja kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is attekinthetd a rendszer, a
gyermekek tdjékozodhatnak a varhatd eseményekrdl, mikozben kiiktatédik a
véarakozasi 1d6. Ez egyben a csoport belsé nyugalmat is biztositja. A napirend fligg a
gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétol, sziikségleteitdl, de befolyasoljak

az évszakok, a csoportlétszam és egyéb tényezok is.

Kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi allandosag (sajat gondozond-rendszer), a
targyi feltételek, a j6 munkaszervezés, a kisegitd személyzet dsszehangolt munkaja, a

gyermekek otthoni €letének, életritmusanak lehetdség szerinti figyelembevétele.



A jo napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti
belsé aranyok kialakitdsa, ¢és az hogy a napirendet a gyermekcsoport
kisgyermekneveldje alakitsa ki.

A bolcsddei nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését
kiilonb6zé, a bolcsédei kisgyermekneveld altal készitett feljegyzések, ¢és
dokumentumok szolgaljak.

Napirendiink kialakitasanal igyekeztiink szem el6tt tartani, hogy a legtobb iddt a jatékra
forditsuk. Lehetdség szerint legyen rendszeres a komplex foglalkozasokra szant

figyelembe véve a jatékba integralt tevékenységekkel elsajatithato ismereteket.
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1d6,

A csoport kisgyermeknevel6je maga dont  arrdl, hogy egy-egy napon mely tevékenység

kap nagyobb hangsulyt.

11. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A bolcsddébe a gyermek 20 honapos koratdl 3 éves koranak betoltéséig, illetve annak az

évnek december 31. napjdig vehetd fel, amelyben a gyermek a 3. életévét betolti.

A felvétel a sziil6 irasbeli kérelme alapjan torténik, melynek maodjat, hataridejét és rendjét az

intézmény minden évben kozzé teszi a telepiilés honlapjan /www.nagylozs.hu/.
A felvételt nyert gyermekek sziilei a szamukra tartott értekezleten kapnak tdjékoztatast a
bolcsddei életrdl és az igénybevétel tovabbi modjarol, majd megkezdik gyermekiik

beszoktatasat a bolcsodébe.

12.A BOLCSODE SZOLGALTATASAROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI
MODJA

12.1 Nyilvanossag

A sziilék szdmara kotelességiink lehetdséget biztositani arra, hogy nyomon kdvethessék
gyermekiik bolcsddei ellatasat, ezaltal betekintést nyerhetnek a mindennapos neveldi,
gondozo6i munkaba, illetve alkalom nyilik a bélcsddében hasznélt dokumentaciok
megtekintésére, a Szervezeti és Mlikodési Szabalyzat, Hazirend, Szakmai Program

megismereésére.
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A tdjékoztatés, betekintés az intézményvezetovel és a kisgyermekneveldvel tortént idopont
egyeztetést kovetden valosulhat meg.

A sziildknek lehetdsége van fogaddora keretében is tajékoztatast, felvilagositast kérni a
bolcsddében folyo neveld munkarol, a bélcsdde hivatalos dokumentumair6l.

A nyilvanossag a www.nagylozs.hu altal valosul meg.

12.2 Kapcsolattartas a szulékkel

A sziilok ¢€s a bolcsdde folyamatosan, kolcsondsen tajékoztatjak egymast a gyermek
fejlodésérol. Ez alapvetd fontossagu a személyre sz0l6 bolcsddei gondozés, nevelés
kialakitasaban, és a csalddokat is segiti a gyermek nevelésében.

A tdjékoztatds mindig Oszinte, hiteles, személyes hangvételd, etikai szempontbol

megfeleld, az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formajat alkalmazzuk:

<> beszélgetések érkezéskor és hazamenetelkor,
<> hagyomanyos sziil6i értekezletek,

X2 betekintés a fejlddési naploba

X2 sziilécsoportos beszélgetések,

o> csaladlatogatas,

XS hirdetotabla,

X tizend fiizet, beszoktato fiizet

X2 ko6z06s programok, melyek hagyoméannyé valtak
o> egyéni beszélgetés

<> kérddivek kitoltése, vélemények gylijtése

X2 honlap, k6zosségi oldalak

Sziilécsoportos beszélgetések

Olyan tematikus beszélgetések, melyek a csoportos kisgyermekneveldk vezetnek a csoportba
jar6 gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témarol. A problémak megosztasa, egymas
meghallgatasa segiti a sziil61 kompetenciaérzés megtartasat. Lehet0ség van az egymastol
hallott helyzetkezelési modok tovabbgondolasara, ez altal a sajat viselkedés repertoar
bovitésére. A kisgyermekneveldi indirekt megerdsitések pozitiv irdnyba befolyasoljak a

szilok nevelési szokasait.
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Szervezett programok

A szervezett programok a csalddok igényeihez igazodo tobblet-lehetdségek a csaladok
segitése, a sziil61 kompetencia ndvelése és a csalad €s a bolcsdde kozotti kapcesolat erdsitése

érdekében.

13. A SZOLGALTATASTNYUJTOK FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGENEK BIZTOSITASA

Célunk, hogy dolgozoéink szervezett és iranyitott keretek kozott végezzek nevelési, gondozasi
tevékenységliket a modszertani iranyelvek, a gyermekvédelmi térvény alkalmazasaval.
Fontos, hogy j6 mindségli munkat végezzenek a gyermekek ¢€s sziilok altalanos
megelégedettségére. Fontosnak tartjuk a szakmai tudds gyarapitasat, a rendszeres onképzést
¢s tovabbképzést, hogy minél magasabb szintli nevelést-gondozast tudjunk biztositani.
Hazi tovabbképzés
Evente tobb alkalommal tartunk hézi tovabbképzést, melynek témajat a kisgyermekneveld
igénye, érdeklddése alapjan, valamint aktualis szakmai kérdésekkel kapcsolatban
valasztjuk ki. A tovabbképzéseket kutaté munka eldzi meg: szakmai konyvek, folydiratok,

kiadvanyok olvasasa.

Szakmai beszélgetése
Aktualis kérdésekkel, eldttiink allo feladatokkal, programokkal, a gyermekek fejlodésével,

nevelésével, gondozasaval, aznap tortént eseményekkel kapcsolatosak beszélgetéseink.

Szakmai nap
Evente részt vesziink a Modszertani Bolesddék altal szervezett szakmai napon.

Bolcsodelatogatas
Tapasztalatszerzés c€ljabol szakmai latogatast tesziink mas bolcsddékben, tapasztalatainkat

k6zosen megbeszéljiik.

A Moddszertani Boles6dék Egyesiilete altal szervezett tovabbképzéseken, bolcsdde-vezetdi
tovabbképzéseken, szakmai képzettséget szinten tartd tovabbképzéseken részt vesziink.
Tovabbképzési tervet készitlink 2017-t61 — 2022-ig, melyet a kisgyermekneveldnek
teljesiteni kell. A szakma tarsadalmi elismertségének novelése érdekében toreksziink a
bolcsddében jelenleg dolgozé kisgyermekgondozo,- neveld a felséfokl végzettséget

megszerezze.
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14. A FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermek belsO érése, a csaladi nevelés és a bolcsddei nevelési-gondozasi folyamat

eredményeként a kisgyermekek tobbsége a bolcsddéskor végére eléri az Ovodai élet

megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Az ovodai ¢letre vald felkésziltségnek testi, lelki, szocialis kritériumai vannak, melyek

koziil egyik sem hanyagolhato6 el, mindegyik egyformén sziikséges €s fontos.

14.1. Testi fejlodés

7
A X4

A testileg egészségesen fejlodé gyermek harom éves kora koriil mar az 6nallésodas

utjan halad, éppen a ,,tegyél le”” szakaszban van.

Az anatdmiai és fiziologiai valtozasok teriiletén ugrasszeri valtozdsok most nem

kovetkeznek be, inkabb kisebb telési és nyulasi szakaszok valtakoznak.

Az évenkénti hossznovekedés 4 - 5 cm, a tomeggyarapodasé 1,5 - 2 kg.

A csontrendszer megerdsodik, bar még nem fejezddik be a csontosodas folyamata.
A gerincoszlop és a tobbi csont is meglehetdsen hajlékony.

Az izomrendszer is fejlédik, a gyermek mozgasai biztosabbakka, koordinaltabbakka

valnak.

Az idegrendszer folyamatai koziil az ingeriilet a domindns, a géatlasok lassabban

alakulnak ki, emiatt nagy a mozgaséhség. Az agy tomege 3 éves korban 1100g.

14.2. Lelki fejlodés

R/
**

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek a bolesdédéskor végére nyitott érdeklddésével

készen all az 6vodaba Iépésre.

Harom éves kortdl fokozatosan kezd fiiggetlenedni az észlelés a cselekvéstdl, a
szenzomotoros intelligencia iddszaka lezarul. Ezutan a latas veszi at a vezetd szerepet,
bar latdsmodja még globalis, strukturalatlan, részletek felismerésére, elemzésére nem

képes.
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s Az emlékezet fejlodésénél az onkéntelen, spontan emlékezet dominal. Az emlékezetet
- mint sok egyéb funkciot - a mozgas és a cselekvés hatdrozza meg. A verbalis
emlékezete is cselekvésbe agyazva fejlddik - sokkal tobb szdt jegyez meg, ha az
eseményeket eljatssza, vagy ha a mondokak, versek mozgasos programmal

kapcsolddnak.

X/
°

Képzeletiiket feltiind élénkség, merész csapongds jellemzi, erés emocidk taplaljak.
Mivel a valosdgot még nem ismeri, a képzeletvilagat valasztja érzelmei, vagyai,

kivansagai teljesiilésének szinhelyéiil.

X/
°

Ertelmi fejlodésben a szenzomotoros peridodus lezadrédasa utan a mivelet eldtti

gondolkodas jellemzi, melynek legfébb sajatossagai:
¢ egyszerre csak egy nézdpontot tud figyelembe venni /centralas/,
% sajat szemléletét nem tudja hozzaigazitani maséhoz /egocentrikus/,

¢ viszonylatokat nem érti /egy szempontu/,

¢ ugyanannak a dolognak kétféle aspektusat nem tudja figyelembe venni /invariancia/.
% Absztrakt beszéd id6szaka:

Az egészségesen fejlodd gyermek a 3. €letév utan szavakra szoval valaszol, képes a

multban megtortént eseményt is regisztralni.

Ez a beszéd mar igazi koz16 funkciot hordoz, és egyik fontos feladata a SZOCIALIS
KAPCSOLATTEREMTES. Ennek érzelmi aspektusa is van, a gyerek nagyon gyakran

nem is tudja, hogy mit akar mondani, csak kapcsolatot akar kezdeményezni.

14.3.Szocialis fejléodés
A bolcsddéskor végére a gyermek szocidlisan is éretté valik az 6vodara.

Képes a fokozatosan kialakuld egyiittmikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és

gyermektarsaival.

A hérom évesek csoportosuldsainak a hely, a mozgas és a targy csoportformald alkalmai

utan a tevékenység ¢és a szerep adjak meg az egyiittesség tartalmat.

Mar ebben az é¢letkorban az egykortiakbdl allo csoportnal jelentkezik az aktiv tarsas

viselkedés els6é forméja az 6sszedolgozas.
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Foként épitdjatékban figyelheté meg. Az egyik gyerek odaadja a masiknak a kockat, az

rateszi a kozosnek tekintett épitményre.

Az Osszedolgozas soran kialakulhat munkamegosztas, vagy kiilonbozo ¢és felcserélhetd
szerepek 1s. A 3. életéviiket betoltott gyerekek az 0j nevelési év kezdetén bolcsddés
tarsaikkal egyiitt keriilhetnek o6vodai csoportba. A mar ismerds és kialakult
tarskapcsolataik révén beilleszkedésiik az 1) csoportba harmonikusabb, kapcsolataikat

pozitiv érzelmi toltés jellemzi.

15. BOLCSODEI DOKUMENTACIO

w7

15.1. Intézményvezetd altal vezetett nyilvantartasok:
% Felvételi konyv, felvétellel kapcsolatos dokumentumok

% Havi statisztika

s Bolcsddei kimutatas (féléves, éves)

% Fert6z6 betegségekrol szolo kimutatas
¢ Munkakori leirdsok

¥ Dolgozok szabadsaganak nyilvantartasa
% Dolgozok jelenléti kimutatasa

% Személyi anyagok vezetése

% Gyermekek napi jelenléti kimutatasa
%+ Szakmai program

¢ Hazirend

¥ Megallapodas

% Etkezéshez kapcsol6dd dokumentumok

15.2. Kisgyermeknevel6 altal vezetett nyilvantartasok:
% Csoportnapld (naponta)

% Gyermek-egészségiigyi torzslap a fejlodési lappal egyiitt

% fejlodési tabla



% Uzend flizet

% fejlédési napld
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A bolcsodénk szakmai dokumentumai

Dokumentum megnevezése

Megjegyzés

A nevelg-gondozo szakmai munka alapdokumentumai

A Bolcsddei Nevelés Orszagos Alapprogramja

0rszagos program

Bolcsdde Szakmai Programja

helyi program, 6tévenként feliilvizsgaljuk

Bolcs6de éves munkaterve

éves terv, évente értékelésre kertil

Bélcsodei csoport dokumentuma

Csoportnaplo

Naponta vezeti a kisgyermeknevel6

Napirend

Oszi-téli, és tavaszi-nyari

Gondozasi, iiltetési, altatasi rend

Aktudlisan
megtalalhato

valtozik, csoportszobaban

Gyermek egyéni fejlodésének dokumentumai

Sziild1 kérddiv

Bolcsddébe 1épéskor a sziilo tolti ki.

Egyéni fejlddési naplo

csaladlatogatas tapasztalatai
beszoktatés tapasztalatai,
aktualis fejlettség,
megfigyelések, tapasztalatok

A naplot a gyermek ,,Sajat kisgyermekneveldje”
vezeti, negyedévente.

A naplo vezetésének célja: hogy rogzitsik, a
gyermek a kiilonb6zé életkorban milyen
fejlodési szinten all, fejlodésében eldrelépés
vagy lemaradés tapasztalhat6. A fejlodési naplod
felhivja a kisgyermekneveld figyelmét arra,
hogy mi az, amire fokozottabban kell tigyelnie a
gyermek nevelése-gondozasa kdzben.

Bolcsédei  gyermek
fejlddési lappal egyiitt
Eii.-1 torténések, igazolasok bejegyzése
orvosi vizsgalatok eredményei
Szakértdi bizottsag véleményei
rendkiviili csaladi események
betegségek stb.

megfigyelési szempontok

egészségligyl  torzslap,

Aktualisan kell vezetni
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Uzend fiizet Az lizend fiizetben kisgyermekneveld és a sziild
kolcsondsen tajékoztatjak egymast.

A szilé a bolcsddébe érkezés eldtt jellemzi
gyermekét.

A kisgyermeknevel$ negyedévenként értékeli a
gyermekeket.

Egyéb dokumentumok: Naponta kell vezetni.
- Bolcsddei napi jelenlét kimutatdsa
- Gyermekétkezés jelentése

Bolcsodénk Szakmai Programjardl és szolgaltatasainkrol szolo tajékoztatas
helyi modja

A Szakmai Program a bdlcsdde neveldi szobdjaban elérhetd a sziilok szdmara, kérésre
hazavihetd. A felvételt kovetd elsd sziiloi értekezleten az intézményvezetd ismerteti a
sziilokkel.

A bolcsédénkrdl és szolgaltatasaikrol a www.nagylozs.hu honlapon, valamint a sziil6i
faligjsagrol tdjékozodhatnak az érdeklddok.

Ervényességi nyilatkozat, legitimaciés zaradék

A Szakmai Program 2017. szeptember 01-t6l visszavonasig érvényes.

A Program hozzaférhetd a bolcsddébe jard gyermekek sziilei, bolcsédébe késziild gyermekek
szlilei részére, tovabba a fenntartd, az ellendrzést végzd szervek és minden érdekl6dd
szémara.

Nagylozs Kozség Onkormanyzatanak Képviseld Testiilete a Viragfiizér Ovoda és Bolcséde

szakmai anyagat megismerte, elfogadta 59/2017 (V111.15) hatarozattal jovahagyta.

7.arszo

Bizunk abban, hogy a szakmai program a gyermekek életkori sajatossagait és a szakmai
értekeket kovetve szolgalja a gyermekek sokoldaltl személyiségfejlodését.

Hissziik, hogy a szakmai program megvalositasaval boldog gyermekkort, egészséges testi,
lelki, szocialis fejloddést biztositunk a gyermekeknek, és a bdlcsddés kor végére alkalmassa
valnak az 6vodai élet megkezdésére.



